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ПРОСНИСЬ,  РОССИЯ,  В  НАШЕМ  ДОМЕ  БЕДА!

СЛОВО КПРФСЛОВО КПРФ
Общественно�политическая газета Ленинградского областного отделения КПРФ

НАШ САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ: lokkprf.ru

18 сентября – Единый день голосования

ЖИТЕЛИ ЛЕНИНГРАДСКОЙ
ОБЛАСТИ!
На внеочередном, 93(ем за(

седании Законодательного со(
брания Ленинградской облас(
ти, депутаты приняли решение
о назначении выборов нового
состава областного парламен(
та. Выборы Заксобрания шес(
того созыва пройдут в единый
день голосования, 18 сентября,
когда россияне будут выби(
рать также депутатов Государ(
ственной думы РФ.

Постановление вступает в
силу со дня его официального
опубликования. Затем, в тече(
ние месяца, пройдет период
выдвижения кандидатов в но(
вый состав Заксобрания. На(
помним, в Ленинградской об(
ласти выборы в парламент
проходят по смешанной изби(
рательной системе: 25 депута(
тов будут избраны по одно(
мандатным округам и столько
же ( по партийным спискам.

Уже сегодня предвыборная
борьба в нашей области разго(
рается. В ближайшее время
политики из разных партий
будут обещать вам золотые
горы, лишь бы вы поверили им
и отдали им свои голоса.

Мы ( коммунисты, не при(
выкли бросать слов на ветер и
давать невыполнимые обеща(
ния. В своей работе в Законо(
дательном собрании Ленобла(
сти фракция КПРФ руковод(
ствовалась исключительно ин(
тересами простых жителей,
наши депутаты делали все,
чтобы помочь людям в это
трудное время. Не все законы,
которые мы готовили, нам
удалось провести через реги(
ональный парламент. Причина
– в том противодействии, ко(
торое неизменно оказывала
нам партия власти. Поэтому в
будущем нам нужна более
многочисленная, сильная
фракция в Законодательном
собрании. И зависит это толь(
ко от жителей области.

МЫ ПРИЗЫВАЕМ ВАС:
ОБЯЗАТЕЛЬНО
ПРИДИТЕ НА ВЫБОРЫ!
Ну, а как голосовать ( это

личное дело каждого. Пусть
будет так, как подскажут вам
сердце и разум!

ВЫБОРЫ НАЗНАЧЕНЫ
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Старейший спортивный вуз России – Национальный
государственный университет физической культуры,
спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, которому в
декабре 2016 года исполнится 120 лет, традиционно
вел большую спортивно(просветительскую работу в
двух субъектах Российской Федерации – Санкт(
Петербурге и Ленинградской области.

НАШЕ ДЕЛО ПРАВОЕ!
Владимир Таймазов:

Ã‡ÒÒÓ‚‡ˇ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ˇ ÍÛÎ¸ÚÛ‡
‰ÓÎÊÌ‡ ÒÚ‡Ú¸ Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ë‰ÂÂÈ

Мы никогда не разделяли петер�
буржцев и жителей Ленинградс�
кой области, и всех называем по�
прежнему ленинградцами. Лес�
гафтовцам это легко делать, ведь
основная спортивная база универ�
ситета находится в пос. Токсово
Всеволожского района и носит
славное название УТЦ «Кавголо�
во».

Учебно�тренировочный центр
«Кавголово» тесно связан с исто�
рией отечественного и мирового
спорта. В 1930�е годы в СССР раз�
вивался массовый и студенческий
спорт, связанный с введением в
1931 году Всесоюзного физкуль�
турного комплекса «Готов к труду
и обороне». Потребовались
спортивные базы. И тогда в д. Кав�
голово (пос. Токсово) Ленинград�
ской области в короткие сроки в
1935 году Институт им. П.Ф.Лес�
гафта построил самую современ�
ную по тем временам учебно�
спортивную базу. База стала мес�
том занятий студентов вуза, под�
готовки спортсменов высшей ква�
лификации, проведения всесоюз�
ных соревнований и местом отды�
ха ленинградцев.

В 1935 году институт был на�
гражден Орденом Ленина за высо�
кие показатели в подготовке высо�
коквалифицированных специали�
стов, в том числе и за организацию
учебно�тренировочного процесса
на базе «Кавголово» и разработку
системы по внедрению комплекса
ГТО.

В Великую Отечественную
войну именно на лесгафтовской
учебно�спортивной базе в Кавго�
лово формировались партизанс�
кие отряды лыжников из числа сту�
дентов и преподавателей, герои�
чески сражавшиеся с врагом.

Уже в 1942 году Институт физи�
ческой культуры им. П.Ф. Лесгаф�
та, единственный гражданский вуз
страны, был награжден боевым
Орденом Красного Знамени за об�
разцовое выполнение задания ко�
мандования, участие лесгафтов�
цев в партизанском движении и
частях регулярной Красной Ар�
мии.

После войны учебно�спортив�
ная база в Кавголово снова стала
центром спорта. Именно здесь
тренировались звезды мирового и
отечественного спорта � 6�кратная
чемпионка Олимпийских игр по
лыжным гонкам, Герой России,
Почетный гражданин Санкт�Пе�
тербурга, сейчас проректор по
спортивной работе Университета
им. П.Ф.Лесгафта Любовь Егоро�
ва, многократные Олимпийские
чемпионы по биатлону, выпускни�
ки института Анатолий Алябьев и
Дмитрий Васильев. Здесь же про�
ходили этапы Кубка мира по лыж�
ным гонкам и Кавголовские игры,
два десятилетия стоявшие в одном

ряду с Холменколленскими (Нор�
вегия) и Лахтинскими (Финлян�
дия).

Сейчас УТЦ «Кавголово», после
реконструкции, имеет оснащение,
полностью отвечающее междуна�
родным требованиям. Здесь про�
ходят международные соревнова�
ния и тренировки спортсменов
высшей квалификации, занима�
ются региональные детские
спортивные школы.

Мы рады, что Учебно�трениро�
вочный центр «Кавголово» сегод�
ня, как и много лет назад, может
открыть свои лыжные трассы и го�
степриимные корпуса для занятий
спортом жителям Санкт�Петербур�
га и Ленинградской области, гос�
тям региона.

Практически вся моя жизнь
связана с вузом, носящим имя
П.Ф.Лесгафта. В 1974 году я его
закончил, работал в родном вузе
преподавателем, зав. кафедрой
бокса, проректором, последние 15
лет в качестве ректора. В универ�
ситете защитил кандидатскую дис�
сертацию, а затем и докторскую,
написал более 200 научных тру�

дов, мною с соавторами разрабо�
тано и внедрено в практику более
50 оригинальных устройств, при�
боров и тренажеров, которые ус�
пешно применяются нашими
спортсменами. Много лет отдал я
любимому виду спорта – боксу,
как заслуженный тренер России по
боксу воспитал немало чемпио�
нов, занимался организацией цен�
тров олимпийской подготовки
боксеров в СССР и Китае, всегда
ездил в районы нашей бескрайней
Родины, чтобы помогать коллегам
развивать спорт высших достиже�
ний и, конечно, массовую физи�
ческую культуру.

Держать руку на пульсе про(
блем Ленинградской области
мне дает участие в работе Экспер�
тно�консультативного совета при

Законодательном собрании Ле�
нинградской области.

2016 года объявлен Годом семьи
в Ленинградской области. А ведь
мы всегда одно из главенствую�
щих направлений своей деятель�
ности считали развитие семейно�
го спорта, укрепление семьи по�
средством совместных праздни�
ков, занятий спортом, активным
отдыхом.

Все университетские обще�
ственные проекты, которые осуще�
ствляются лесгафтовцами в горо�
де и в области, направлены, в том
числе, на популяризацию роли се�
мьи в жизни человека и на пропа�
ганду сохранения семейных цен�
ностей.

Можно долго рассказывать об
общественных проектах, которые
мы ведем многие годы в Санкт�

Петербурге и Ленинградской об�
ласти.

Студенты проводят практику в
средних и специализированных
спортивных школах города и об�
ласти. Для организации практи�
ческих занятий со школьниками на
факультетах формируются специ�
альные программы спортивного
воспитания детей. Традиционно в
школах проводятся Дни физичес�
кой культуры и Олимпийские уро�
ки, где рассказывается об истории
спорта, спортивных достижениях
нашего города, выдающихся пе�
тербуржцах�Олимпийцах, боль�
шинство из которых являются вы�
пускниками вуза.

Студенты�волонтеры проводят
спортивно�оздоровительные ак�
ции «Спортивный двор» для всех

групп населения. Кафедры народ�
ных и национальных видов спорта
и массовой физкультурно�оздоро�
вительной работы и туризма уни�
верситета проводят благотвори�
тельские детские турниры для ин�
тернатов города и области, праз�
дники «Папа, мама, я – спортив�
ная семья», турниры народных
видов спорта для детей и взрослых
регионов, фестивали ГТО. Все дети
награждаются грамотами и суве�
нирами.

В майские дни мы всегда вы(
езжаем в Ленинградскую об(
ласть. Так, 5 мая прошло торже�
ственное открытие мемориальной
доски в деревне Скворицы Гатчин�
ского района Ленинградской об�
ласти, посвящённой героическому
подвигу 265�го отдельного пуле�
мётно�артиллерийского батальо�
на, который был укомплектован из
студентов трёх высших учебных
заведений: института физической
культуры имени П.Ф.Лесгафта,
Ленинградской консерватории,
института точной механики и оп�
тики, и ленинградских судострои�
телей. Представители гатчинских и
петербургских общественных
организаций, ученики школ, руко�
водство предприятия «Адмирал�
тейские верфи» и ветераны Вели�
кой Отечественной войны приня�
ли участие в митинге. Я всегда бы�
ваю на таких мероприятиях. И об�
щение с жителями Ленинградской
области дает уникальный импульс
для дальнейшей работы.

От имени Совета ректоров вузов
участвовал в открытии в городе

Сертолово на полигоне «Песоч�
ненский» нового сезона спортив�
ного проекта "Гонка героев" � ко�
мандной военно�спортивной
игры. "Гонка героев" проходит при
поддержке Министерства Оборо�
ны РФ, администрации СПб и пра�
вительства ЛО. Среди участников
� студенты и выпускники вузов, в
т.ч. и НГУ им.П.Ф.Лесгафта, жите�
ли города Санкт�Петербург и Ле�
нинградской области.

Самой трогательной акцией
последнего времени была, конеч�
но, закладка Аллеи поколений.
Мероприятие по патриотическому
воспитанию и экологии «Закладка
«Аллеи Поколений» в пос. им.
Морозова Всеволожского района
Ленинградской области проходи�
ло 14 мая в соответствии с планом

мероприятий Первичной партий�
ной организации КПРФ пос.им.
Морозова и Ленинградского обла�
стного отделения Всероссийской
общественной организации "Дети
войны". В рамках акции было по�
сажено 50 саженцев дуба.

20 мая 2016 года на террито(
рии УТЦ «Кавголово» универ�
ситета прошел Весенний фести�
валь «Спорт и здоровье», посвя�
щенный 71�й годовщине Победы
в Великой Отечественной войне
и 120�летию со дня основания
вуза. Фестиваль стал масштаб�
ным праздником для всех студен�
тов, аспирантов, преподавателей
и выпускников Университета им.
П.Ф. Лесгафта, среди которых
много жителей Ленинградской
области. В церемонии открытия
спортивного праздника с привет�
ственными словами выступили
Олимпийская чемпионка в пар�
ном фигурном катании О.Б.Каза�
кова и заведующий кафедрой
ТиМ биатлона, Олимпийский
чемпион по биатлону Ю.Ф.Каш�
каров, директор спортивного
клуба НГУ им. П.Ф.Лесгафта,
Олимпийский чемпион по вело�
спорту Олимпийских Игр 1980
года А.Г.Краснов. В фестивале
приняли участие представители
всех факультетов и институтов,
жители города и области.

В моих июньских планах –
проведение, совместно со Всево�
ложским районным отделением
Всероссийской общественной
организации «Дети войны» и Об�
щественной организацией «Посе�
лок Морозова», 22 июня 2016 года
мероприятия «День Памяти и
Скорби» на территории музейно�
го комплекса «Крепость Орешек».
Участниками события станут вете�
раны, дети войны и труженики
тыла, герои Советского Союза и
России, детские и молодежные
объединения, а также представи�
тели городской общественности.

Еще одно мемориальное ме(
роприятие стартует на террито�
рии университета 25 июня 2016
года в 20:00. Проведение общего�
родского мероприятия «Вахта па�
мяти, посвященная подвигу спорт�
сменов в годы Великой Отече�
ственной войны» будет проходить
у памятника партизанам�лесгаф�
товцам в Санкт�Петербурге, а по�
том продлится на территории Ле�
нинградской области во Всево�
ложском районе. В программе:
Митинг�реквием. Театрализован�
ное представление, посвященное
75�й годовщине начала Великой
Отечественной войны. Чествова�
ние почетного гражданина Санкт�
Петербурга, заслуженного трене�
ра СССР и РФ Т.Н.Москвиной.

Желаю жителям Ленинград(
ской области успехов в освое(
нии новых производственных
вершин, а любителям спорта
всегда вести здоровый образ
жизни ( вместе с родными и
друзьями приобщаться к мас(
совой физической культуре. Я
буду стараться делать все, что(
бы ленинградцы были счастли(
вы, здоровы духовно и физи(
чески, и всегда в семьях у них
было тепло и уют.

Владимир ТАЙМАЗОВ,
ректор НГУ им П.Ф. Лесгафта
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В сложившейся ситуации борьба за от�
крытые и честные выборы приобретает
важнейшее значение для российского
общества. Сегодняшний день не принёс
нашей стране ни свободы политическо�
го выбора, ни честных механизмов воп�
лощения воли народа. Свидетельством
тому – низкий уровень доверия граждан
к выборным органам власти. Не было
случайным и возмущение против фаль�
сификации выборов, накрывшее Россию
в 2011�2012 годах. Протестные настрое�
ния возникали и в ряде регионов, где
представители администраций откро�
венно потакали искажениям народного
волеизъявления.

Уже сегодня коммунисты отмечают це�
лый ряд тревожных симптомов. Против
нашей партии разворачивается чёрная
провокационная кампания. Огромными
тиражами выпускаются фальшивые газе�
ты под видом изданий КПРФ. Оказыва�
ется давление на партийных активистов
и тех, кто сотрудничает с нашими орга�
низациями. Имеются случаи нападения
на них, в том числе с применением огне�
стрельного оружия. Провокаторы оруду�
ют на встречах наших кандидатов с граж�
данами, совершают хулиганские дей�
ствия. Этот список вопиющих фактов по�
полняется ежедневно. При этом они не
получают должной оценки представите�
лей органов государственной власти.
Даже «праймериз» внутри правящей
партии выявил готовность машины фаль�
сификаций к грязной работе.

В том случае, если предстоящие выбо�
ры пройдут по антидемократическому
сценарию, их легитимность будет полно�
стью подорвана. Законное право не при�
знавать их итоги появится у политических
сил, общественных объединений, наблю�
дателей, журналистов, у всех граждан. В
условиях жёсткого международного про�
тивостояния и активности компрадоров
расколом внутри России способны вос�
пользоваться враждебные ей внешние

силы. Такое положение дел накладывает
на руководство страны особую ответ�
ственность за соблюдение и защиту выбо�
ра народных масс.

Мы настаиваем на том, что и уголовные,
и административные преступления в ходе
избирательной кампании составляют пря�
мую угрозу безопасности страны и долж�
ны строго наказываться. Действия, на�
правленные на фальсификацию итогов

голосования, массовые нарушения изби�
рательного законодательства должны
рассматриваться как преступления против
конституционного строя. Виновные в них
лица должны быть незамедлительно при�
званы к ответу, какие бы должности они
не занимали.

В деле защиты народного волеизъявле�
ния и исполнения избирательного законо�
дательства недопустимо руководство�
ваться двойными стандартами. Мы гото�

Несмотря на то, что детские сады се�
годня заявлены почти в каждом крупном
проекте, обязательства по строитель�
ству социальной инфраструктуры заст�
ройщики, в большинстве случаев, вы�
полняют в последнюю очередь. Снача�
ла строят дома, а уж потом все осталь�
ное. И поэтому при заселении многоэта�
жек, введение в эксплуатацию которых
осуществляется в первоочередном по�
рядке, возникает явный дефицит как

НАШЕ ДЕЛО ПРАВОЕ!
Вадим Гришков:

Õ‡‰Ó ÒÓ˜ÌÓ Â¯‡Ú¸ ÒËÚÛ‡ˆË˛
Ò ‰ÂÚÒÍËÏË Ò‡‰‡ÏË ‚ ÀÂÌÓ·Î‡ÒÚË

Нехватка детских дошкольных учреждений в настоящее
время – одна из актуальнейших проблем Ленинградской об(
ласти. Особенно остро этот вопрос стоит во Всеволожском
районе, где строится большое количество новых многоэтаж(
ных жилых комплексов.

новых детских садов, так и мест в уже
имеющихся в районе дошкольных уч�
реждениях. Необходимо отметить так�
же, что некоторые старые детские сады
закрываются или меняется их целевое
назначение. Это ухудшает и без того не�
благоприятную картину.

Организация частных детских са�
дов на дому и детских клубов не по�
зволяет решить сложившуюся про�
блему. Все�таки услуги, предоставля�

емые в них, стоят дорого и не всем по
карману.

Итак, среди причин сложившейся ос�
трой ситуации – реализация крупных
строительных проектов без внимания к
организации социальной инфраструк�
туры в каждом застраивающемся квар�
тале, недостаточные объемы бюджетно�
го финансирования действующих дош�
кольных учреждений и слабая поддер�
жка негосударственных детских садов.

Для решения этого вопроса необходи�
мо строго контролировать, чтобы стро�
ительство и введение в эксплуатацию
детских садов в новых кварталах шло в
первую очередь. Также необходимо
увеличить финансирование для суще�
ствующих государственных дошколь�
ных учреждений, а также оказывать не�
обходимую помощь частным детским
садам и клубам.

Развитие социальной инфраструктуры
является приоритетным. Родители впра�
ве рассчитывать на помощь и внимание
со стороны государства к самому ценно�
му, что есть в нашей жизни – к детям, а
также быть уверенными, что их дети бу�
дут окружены надлежащей заботой и
получат качественное образование.

´«‡ ÓÚÍ˚Ú˚Â Ë ˜ÂÒÚÌ˚Â ‚˚·Ó˚!ª
Обращение II Всероссийского Съезда депутатов�коммунистов и сторонников КПРФ

Впервые в новейшей истории нашей страны выборы в Го(
сударственную Думу пройдут в условиях невиданного ин(
формационного, санкционного и военного давления на
Россию со стороны Запада. Этот нажим извне соединяется
с острейшим экономическим кризисом, который продол(
жает углубляться. От того, чья программа станет сегодня
основой для развития страны, зависит будущее нашей мно(
гонациональной Родины.

вы сотрудничать в нашей стране со все�
ми, кто заинтересован в честных выборах,
готовы объединять усилия, чтобы обеспе�
чить надёжный контроль над ходом пред�
выборной кампании и подведением ито�
гов голосования.

Призываем членов избирательных ко�
миссий всех уровней провести выборы
строго по закону. Новому руководству
Центральной избирательной комиссии
именно такой подход даст возможность
продемонстрировать свою открытость и
беспристрастность, честность и добросо�
вестность.

Представителям органов власти, состо�
ящим в политических партиях, мы пред�
лагаем уйти в отпуск на время проведе�
ния выборов.

Обращаемся к сотрудникам правоохра�
нительных органов с требованием после�
довательно и принципиально защитить
законные свободы граждан и права поли�
тических партий.

Главным источником власти в России
является её многонациональный народ.
Это положение Конституции страны дол�
жно быть незыблемым принципом прове�
дения выборов. Избиратель должен
иметь все возможности свободно сфор�
мировать собственное мнение и демокра�
тически выразить свою волю.

У российских выборов – трудная исто�
рия. Довольно часто их результаты вызы�
вали недоверие. Тем важнее превратить
их в реальный инструмент народовластия.
Только сделав выборы открытыми и чест�
ными, народы России смогут деятельно
участвовать в формировании органов го�
сударственной власти и местного самоуп�
равления.

Депутаты�коммунисты призывают всех
граждан России: придите на выборы! Ока�
жите доверие тем, кто способен защищать
интересы сограждан, интересы нацио�
нальной безопасности. Помните, именно
Ваш голос может стать решающим!

г. Москва, 28 мая 2016 года
Пресс�служба ЦК КПРФ

Использован плакат И. Петрыгина�Родионова
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( Маргарита Михайловна, на муници(
пальных выборах 2014 года у Вас был
один из самых сильных соперников (
Татьяна Петровна Зебоде. Как Вам уда(
лось одержать победу?

� Я выставила свою кандидатуру на выбо�
рах от 11 округа, на территории которого рас�
положена моя родная школа №2. Большин�
ство избирателей знают меня не только как
учителя, но и как председателя детской пат�
риотической организации «Юные пионе�
ры», и доверяют мне. В своей предвыбор�
ной программе я дала обещание не только
заниматься делами по благоустройству го�
рода, но и обратить особое внимание на
развитие социальных программ, дополни�
тельное внешкольное образование и воспи�
тание подростков, поддержку пожилого на�
селения. Благодаря работе нашей пионерс�
кой организации, у нас сложился круг об�
щения с родителями и семьями моих вос�
питанников, с выпускниками школы, и я
считаю важным расширять круг этого обще�
ния и вместе решать наши проблемы.

( Что является базовой идеологией
организации «Юные пионеры», и каким
образом подростки могут участвовать в
общественной жизни города?

� Идеология простая � воспитать детей
патриотами и хорошими людьми, научить
их доброте, трудолюбию, научить любить

свою Родину, нести ответственность за свои
поступки. Мы не прививаем детям полити�
ческие взгляды, для нас слово «пионер»
имеет первоначальный значение: «пионер
� значит первый, первопроходец». Наша
идеология на практике реализуется с помо�
щью программы «Служу Отечеству». Целью
данной программы является формирование
позитивной гражданской позиции ребёнка.
Подростки участвуют в общественной жиз�
ни города, словом, и делом: вместе прово�
дят время, ходят в походы, ездят на экскур�
сии, занимаются поисковой работой, а так�
же профориентационной и трудовой дея�
тельностью.

Трудовые десанты помогают городу очи�
ститься от грязи, по весне это особенно ак�
туально. Трудотерапия воспитывает в детях
ответственность, они знают цену тяжёлого
физического труда, никогда не мусорят
сами и не позволяют делать это другим.

Особое внимание в воспитании подрас�
тающего поколения мы уделяем теме пре�
емственности поколений. Члены организа�
ции «Юные пионеры» тесно контактируют с
нашими ветеранами, поздравляют их с
праздниками, участвуют в концертах, помо�
гают содержать в чистоте памятник на До�
роге Жизни.

Мы возродили тимуровское движение в
микрорайонах: дети помогают пожилым

В институт я поступил на юри�
дический факультет. Мне всегда
хотелось разбираться в законе, и
чтобы в нём разбирались другие.
Я рано начал работать, и где
только ни применял свои знания
и энергию. Шёл от компании – к
компании, от исполнителя – к на�
чальнику. Пробовал разные сфе�
ры, искал что�то достойное силь�
ного гражданина сильной стра�
ны. Сегодня я генеральный ди�
ректор крупной компании, кото�
рая занимается экспортом метал�
лопроката в страны юго�восточ�
ной Азии. Годы управления на�
учили меня налаживанию парт�
нёрских взаимоотношений, про�
дуктивному и взаимовыгодному
сотрудничеству. Ведь в моей тру�
довой сфере приходится решать
сразу много проблем и задач.
Как руководитель я несу пол(
ную ответственность за своих
сотрудников, и часто бывает
так, что сначала зарплату по(
лучают они, а уже в конце я.

НАШЕ ДЕЛО ПРАВОЕ!
Маргарита Малышева, депутат местного
самоуправления (округ №11) г. Всеволожск:

√Î‡‚ÌÓÂ ñ
‚ÓÒÔËÚ‡Ú¸
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡

людям по хозяйству, ухаживают за стари�
ками.

( Маргарита, как педагог с большим
стажем, можете ли Вы назвать отли(
чительную особенность современных
детей?

� Одной из самых настораживающих
особенностей в поведении современных
детей я бы назвала повышенную агрессив�
ность и несдержанность в словах при об�
щении со взрослыми.

Например, в классе 32 человека, и я вижу,
что пятеро из них требуют особого воспита�
тельного процесса. Раньше трудно воспиту�
емых детей было меньше. Конечно, они не
все такие. Есть дети, которые наоборот не
могут постоять за себя, их надо учить само�
защите, но этот факт не отменяет наличия
проблемы детской и подростковой агрес�
сивности. Эту проблему решать надо вмес�
те с родителями. Как правило, я вызываю их
в школу и говорю об отношении таких де�
тей к окружающим: хамское поведение, гру�
бость, несоблюдение субординации. Я пре�
дупреждаю родителей, что, если они не по�
могут своему ребёнку, не обратят внимание
на его поведение, то комитет по делам не�
совершеннолетних может поставить его на
учёт в школе как трудновоспитуемого. Иног�
да мы предлагаем родителям отправить ре�
бёнка на диагностику нервной системы и,

при необходимости, провести курс лечения,
пока нервная система ещё подлежит ис�
правлению. К сожалению, дети часто пре�
доставлены сами себе и проводят много
времени на улице.

И на практике мы видим несоответствие
тех моральных установок, которые пытают�
ся привить в школе и дома. Учителя говорят
о дружбе, взаимовыручке, доброте, а роди�
тели учат «жизни» по�своему: кулак и все�
дозволенность, кто сильный, тот и прав, но
на таком воспитании сплоченного общества
не построишь.

( Маргарита Михайловна, по какой
системе образования учат современных
детей в школах, ранее, насколько мне
известно, систем было много, пришла ли
школа сейчас к единому знаменателю в
системе образования?

� В данный момент в школе №2 г. Все�
воложска детей и подростков учат по об�
разовательной системе «Гармония»,
одобренной Министерством образования
и науки РФ.

( И все(таки, Вы считаете, что школь(
ного обучения недостаточно и большое
внимание, в том числе и как депутат,
уделяете внешкольному образованию?

� Внешкольное воспитание в условиях со�
временной России просто жизненно необ�
ходимо. Сегодня целый комплекс противо�
речивых проблем, неоднозначность процес�
сов, происходящих в молодёжной среде и
в нашем обществе в целом, вызывает бур�
ные споры. На почве самых разных соци�
альных противоречий и произрастает совре�
менная молодёжная субкультура � «вся из
контекстов, из острых углов, из клубка нрав�
ственных и эстетических проблем». Отсюда
и усиление бездуховности, и падение обра�
зовательного и культурного уровня подра�
стающего поколения.

Поэтому я считаю очень важным создать
для детей и подростков условия для разви�
тия гражданской активности � накопление
опыта реальных, социально значимых дел,
участие в гражданских объединениях, дви�
жениях и акциях, направленных на защиту
прав граждан и укрепление правопорядка.

Обзор проблем, возникающих в моло�
дёжной среде, я изложила в своей диссер�
тации «Социализация школьников группы
риска в условиях детской общественной
организации»…

Ирина КАКУНИНА,
газета «Всеволожск. Городская жизнь»

Со временем ко мне пришло
осознание того, что хочу и могу
принимать участие в делах го(
сударства. Это, наверное, есте�
ственное продолжение жизненно�
го пути. Желание помогать кому�
то у меня было всегда – с детско�
го сада, со школы. Сегодня я уже
учу своего сына – быть внима�
тельным по отношению к другим,
делиться тем, что имеешь, защи�
щать слабых, протягивать руку
помощи. Моя компания, к приме�
ру, оказывает спонсорскую под�
держку двум вузам Петербурга:
Архитектурно�строительному и
Экономическому университетам.
Сейчас я развиваю проект модер�
низации средних специальных
учебных учреждений. Хочется,
чтобы ребята, которые обучаются
в колледжах и ПТУ, имели достой�
ное оборудование для практики и
получили необходимый опыт ещё
до поступления на работу. Думаю,
что, заботясь об усовершенство�
вании профессиональных училищ

и привлечении туда студентов, в
будущем мы сможем обеспечить
страну квалифицированными
трудовыми резервами.

В партии я готов решать мно(
го задач разного характера – от
бытовых проблем населения до
реализации серьёзных, гло(
бальных, долгосрочных пла(
нов. Сейчас, на мой взгляд, осо�
бенно остро стоит вопрос финан�
сового благополучия граждан. Ко�
нечно, невозможно вот так взять в
неба миллиардов пятьдесят и раз�
дать всем нуждающимся. Нужно,
чтобы в стране настала стабильная
экономическая ситуация. Это и яв�
ляется моей целью, моей миссией.
Бизнес сегодня в одной лодке с го�
сударством в решении задач по
подъёму российской экономики. И
я, как бизнесмен, прекрасно пони�
маю, что речь идёт о предоставле�
нии достойных рабочих мест, о по�
вышении квалификации, об улуч�
шении образования. Мне бы хоте�
лось, чтобы зарплата у граждан

моей страны была достойная, что�
бы социальные гарантии имел
каждый, и тогда мы не услышим
фразы вроде «…а вот в Европе…»,
уровень жизни здесь на нашей Ро�
дине должен вырасти вдвое, втрое
и даже вчетверо.

Поэтому, я сделаю всё возмож�
ное, чтобы народ не голодал и не
чувствовал себя нищим! Нужно
продолжать развивать собствен�
ное производство, поддерживать
фермерские хозяйства, сельхоз�
производителей. Если люди жи(
вут в области – это не значит,
что их зарплаты должны быть
меньше, а выбор вакансий ог(
раниченным. Везде своя специ�
фика, свой подход, но у всех дол�
жны быть равные права и возмож�
ности – жить, работать, получать
медицинскую помощь, образова�
ние, отдыхать на пенсии, строить
свой бизнес. Я – за достойную
жизнь для каждого человека!

Особое внимание, как мне ка�
жется, сегодня стоит уделить эко�

ŒÔ˚Ú Ë ˝ÌÂ„Ë˛
ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡ÚÂÎÂÈ ñ
Ì‡ ·Î‡„Ó ÊËÚÂÎÂÈ

Игорь Ефремов:

логической ситуации. А здесь на
первый план выходит качество
воды в области. Во�первых, необ�
ходимо возобновить систему на�
блюдения за состоянием воды в
Ладожском озере, но самое глав�
ное нужно остро поставить вопрос
о налаживании системы очистных
сооружений. С готовностью
возьмусь за решение этой пробле�
мы! Вообще, люблю находить вы�
ход из трудной на первый взгляд
ситуации. Я, наверное, и предпри�
нимателем стал, потому что всегда
был очень предприимчивым. И
точно знаю, что для своего населе�
ния, для своих сограждан стану ло�
комотивом и смогу помочь в не�
простой ситуации. Опыт и навы(
ки – всё это у меня есть, а глав(
ное есть силы, энергия и боль(
шое желание. А когда для дос(
тижения цели мы объединим(
ся – сомнений нет, что всё по(
лучится. Ведь если шагать, то
только вместе и только в светлое
будущее!

Я уже в детстве понял, что в
своей взрослой жизни хочу
заниматься чем(то обще(
ственно(полезным. В детс(
ком саду, например, убеж(
дал всех, что игрушки нужно
брать по очереди, а не по
принципу «кто успел», в шко(
ле – организовал инициатив(
ную группу, где вместе с ос(
тальными ребятами мы по(
могали учителям: на переме(
нах – следить за порядком, во
внеклассное время – таскать
парты, убирать листья, снег.
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НАШЕ ДЕЛО ПРАВОЕ!

Например, реклама, кото�
рую все видели тысячу раз:
«Газпром � национальное до�
стояние». Правда не так дав�
но решением ФАС этот слоган
запрещен, так как нацио�
нальным может быть газ, но
никак не ОАО «Газпром», ко�
торый принадлежит не наро�
ду, а кучке олигархов! Я к тому
веду, что продавать эти «на�
родные» богатства на вне�
шних рынках выгоднее, чем в
России, это понятно. Но поче(
му все же со своего народа
дерут «три шкуры», при не(
обходимости проведения
газа в частный сектор?! По�
лучается, если хочешь газ в
дом, вынь и положи на проект
и подведение «голубого топ�
лива» около 100�150 тысяч
рублей официально! И ждать
этого, как минимум, год! А
если неофициально, то запла�
ти 500 тысяч рублей, и тогда в
течение месяца газ подведут.
И это все в нашем с вами рай�
оне – я сам с этим столкнулся!
Возникает вопрос: «А откуда
такие деньги у простого наро�
да?!» А оказывается, никого
это не волнует… Люди, работа�
ющие, гнущие свою спину, за�
рабатывают в среднем по 20�
25 тысяч рублей в месяц. Не
надо быть математиком, что�
бы посчитать сколько им надо
времени, чтобы скопить такие
деньги. Разве что сидеть на
хлебе и водой, тогда может и
получится за два�три года, но
с нынешней экономической
политикой и в этом уверенно�
сти нет. А что остается в этой
ситуации делать пенсионе�
рам? Думаю, ответ всем поня�
тен: «газа не будет!».

Следующий момент из жиз�
ни. Вот есть в поселке Мга
водопровод. Вроде бы и
вода из Невы поступает, вот
только водой это назвать
сложно. Почти каждую неде�
лю из водопроводного крана

идет не вода, а ЖИЖА! Это
надо видеть своими глазами:
из лужи вода и то чище, цвет
этой жидкости черный, а люди
платят за эту «воду»! И, наде�
ясь, что она станет чище, если
немного слить, открывают
кран и не по одному часу сли�
вают свои деньги в канализа�
цию, а результата все нет!

Другая проблема в частном
секторе г. Отрадное и тоже с
водой… Кажется, не пятиэтаж�
ки и тем более не девятиэтаж�
ные дома. Но почти у поло(
вины жильцов частного сек(
тора вода в дом без насоса
не поступает! И это продол�
жается уже не один год! Влас�
ти объясняют это тем, что тру�
бы старые и если повысить
давление, то они не выдержат.
А заменить их никакой воз�
можности – денег на это НЕТ!

И примеров такого рода �
великое множество. Вот, еще,
скажем, обычная ситуация,
когда на нас наживаются,
пользуясь нашим незнанием.
Все мы хоть иногда бываем
в поликлиниках и больни(
цах, где нас заставляют по(
купать бахилы. Врач не при�
мет без сменной или однора�
зовой обуви. А вы знаете, что
это прямая обязанность меди�
цинских учреждений, следить
за чистотой полов и, соответ�
ственно, выдавать бахилы
БЕСПЛАТНО?! Читаем СанПиН
2.1.3.2630�10, Санитарно�эпи�
демиологические требования
к организациям, осуществля�
ющим медицинскую деятель�
ность, п.13.6: «При проведе�
нии лечебно�диагностических
манипуляций, в том числе в
условиях амбулаторно�поли�
клинического приема, паци�
ент обеспечивается индиви�
дуальным комплектом белья
(простыни, подкладные пе�
ленки, салфетки, бахилы), в
том числе разовым»…

Вот так и живем мы с вами в
богатой и «процветающей»
стране. И таких примеров
множество в разных сферах
услуг: ЖКХ, образование, ме�
дицина и т.д.

Люди! Поймите, что толь(
ко мы с вами, и никто кро(
ме нас, не сможет изме(
нить эту ситуацию! Будьте  с
КПРФ, и мы будем бороть(
ся вместе и отстаивать свои
права, права трудового
народа!

«ЭКОЛОГИЯ – ЭТО ТО,
ЧТО МЫ ОСТАВИМ
НАШИМ ДЕТЯМ»
Мы успели поймать Алексея пе�

ред поездкой по традиционному
маршруту – проверке озер Всево�
ложского района на наличие несан�
кционированных свалок и мусора.
Он сразу предупредил, что у него
есть ровно 20 минут � он не может
опаздывать на запланированную
встречу. Видя наше недоумение,
Алексей пояснил: «Мы с друзьями,
регулярно объезжаем озера во Все�
воложском районе, чтобы понять,
где есть мусор. Намечаем маршрут
по особо загрязненным участкам, а
затем своими силами вычищаем
его. Проблема муниципалитетов

порой состоит в том, что уборка не�
санкционированных свалок – это
тоже затраты бюджета. А там, где
бюджет, значит, идут законные
процедуры – аукционы. Это все
время, а лето – оно очень короткое.
Поэтому проще взять, собраться и
рейдом с единомышленниками и
друзьями комплексно убрать тер�
риторию».

Конечно, своими силами полно�
стью вычистить озера от мусора, не
удается. Одних субботников мало.
Алексей Нешитов уверен, что необ�
ходимо прививать людям экологи�
ческую культуру и для выполнения
этой задачи использовать и ориги�
нальные методы. «Например, мы
регулярно проводим экологические
акции с привлечением блогеров и
СМИ, но в этом году мы впервые
решили организовать знаковое со�
бытие лета – «Экологический
квест». Планируем привлечь к про�
блеме уборки мусора все возраст�
ные поколения – и взрослых, и де�
тей, и активных жителей «золото�
го» возраста. Победителям квеста в
каждой из возрастных категорий
вручат приз. Цель подобных ме�
роприятий – донести до сознания
людей, что мы сами отвечаем за
чистоту. Ну, а ребята, предложив�
шие лучший экологический проект,
получат шанс его реализовать», �
рассказывает Алексей Нешитов.

«Я занимаюсь этой проблемой,
потому что отчетливо понимаю: от
того, какие силы мое поколение
вложит в сохранение природы, за�
висит то, как будут жить мои дети.
Своих детей я очень люблю и хочу,
чтобы у них было все хорошо», �
улыбается Алексей Нешитов.

Подробности о проведении
«Экологического квеста» появятся
уже в ближайшее время.

Опыта молодому человеку в уп�
равлении проектами любой слож�
ности не занимать. Алексей при�
знается, что к тщательному поряд�
ку и стойкой ответственности его
приучила работа в Счетной палате
РФ. «Опыт работы в этой государ�
ственной структуре ни с чем не
сравним».

«КАК УПРАВЛЯТЬ
БОЛЬШОЙ КОМПАНИЕЙ?
ГЛАВНОЕ, ДОЛЖНО БЫТЬ
ИНТЕРЕСНО»
Более 10 лет работы управлен�

цем в строительных и автотранс�
портных предприятиях, где от ре�
шений руководства зависят безо�
пасность и жизнь подчиненных,
развили у Алексея Нешитова чут�
кую внимательность к мельчай�
шим деталям.

«Один из интересных периодов
в моей жизни – это управление
автотранспортным предприятием.
Вообще, эта область – одна из са�
мых проблемных отраслей в рос�
сийском бизнесе. И я начинал с
нуля. Уже через год работы наш
автопарк состоял из 35 машин, а
число сотрудников превысило 100
человек. Для того чтобы обеспе�
чить бесперебойную работу пар�
ка, безопасность и работоспособ�

ность персонала, проверить тех�
ническую исправность машин на
рейсах, я приезжал на работу к
семи утра и уходил поздно вече�
ром. Одним из своих достижений,
помимо становления компании,
конечно, считаю тот факт, что ме�
ханик, которого я когда�то взял на
работу по обслуживанию авто�
парка, сегодня возглавляет эту
компанию, и мы не теряем связи
до сих пор. Он вырос на моих гла�
зах от просто рабочего до руково�
дителя компании – и это лучшее
подтверждение того, что я все
сделал правильно», � рассказыва�
ет Алексей Нешитов.

«ВСЕ ДЕПУТАТЫ
ЛЕЗУТ В КОМИССИИ,
ГДЕ МОЖНО ЗАРАБАТЫВАТЬ.
Я ЖЕ ХОЧУ СОЗДАВАТЬ
БУДУЩЕЕ»
Алексей Нешитов долгое время

возглавлял в Петербурге межреги�
ональное общественное движение
«Молодежь XXI века». Одним из
самых важных направлений дви�
жения стала помощь в поиске ра�
бочих мест для студентов и выпус�
кников вузов.

«Основным упором было обес�
печение студентов сезонной заня�
тостью. Несмотря на тяжелые вре�
мена, мы находили возможность,
договаривались, поручались и
большинство из обратившихся к
нам на биржу ребят начинали ра�
ботать. Мы наладили сотрудниче�
ство в трудоустройстве с Финлян�
дией и возили группы студентов на
работу за рубеж. Мы работали с
российскими регионами, органи�
зовывали потрясающие межвузов�
ские турниры и игры КВН, разви�
вались сами и подтягивали осталь�
ных. Численность участников дви�
жения, которые всегда принимали
участие в любых акциях, конкур�
сах, других событиях, достигала
5000 человек. Мы были в постоян�
ном движении, о нас говорил весь
город. Все, что планировали – по�
лучилось, потому что с нашей бе�
шеной энергией не могло быть
иначе», � рассказывает Алексей
Нешитов.

Сегодня, по словам Алексея
Нешитова, молодое поколение
практически никому не интерес�
но. «Молодежью никто не инте�
ресуется по одной простой при�

чине: что с нее взять? В постоян�
ные депутатские комиссии по
инвестициям, строительству и
прочим «денежным» областям,
выстраиваются очереди. Это
деньги. Но если вы спросите,
сколько законодательных ини�
циатив было выдвинуто в пользу
молодежи, спорта или экологии,
получится мизер»,  �  считает
Алексей Нешитов.

Он уверен, что без должного
внимания к молодежи и ее про�
блемам, к здоровому образу жиз�
ни, к экологии Ленинградской об�
ласти, нас всех ждет трагическое
будущее. «Я думаю об этом, знаю,
какой пласт работы можно про�
вернуть в ближайшее время,

только привлекая молодежь с
правильным отношением и обо�
значая цель, которую можно дос�
тичь при определенных усилиях с
их стороны. В нашей жизни ниче�
го не дается просто так – надо ра�
ботать, расти и постоянно разви�
ваться».

«СТОЙКОСТЬ
У МЕНЯ В КРОВИ»
Алексей Нешитов никогда не

стоит на месте и ищет пути разви�
тия. «Для меня остановка в жизни
– это ненормальное состояние. Как
будто в вате. Энергия, с которой я
берусь за любые задачи, сразу пе�
редается другим, поэтому дела
всегда движутся очень быстро. И
чем сложнее дело, тем интереснее
его решать. Тягу к постоянному об�
разованию и самосовершенство�
ванию мне привили мои родители
еще в детстве, за что им огромное
спасибо. У меня три высших обра�
зования – инженер, юрист и управ�
ленец. Я � кандидат экономических
наук. Поэтому найти решение лю�
бого вопроса – для меня не про�
блема», � уверен Алексей Неши�
тов.

Он поясняет, что совсем не важ�
но, сколько раз ты падал, вставал,
добивался всего, снова падал, сно�
ва поднимался, главное – это опыт
и ощущение настоящей жизни
каждой клеткой организма: «Стой�
кость, как мне кажется, у меня в
крови. Мой дед, Филипп Дмитри�
евич Нешитов, ушел на фронт в 16
лет. Дошел до Берлина. Он чудом
выжил в мясорубках войны, но ни�
когда не терял стойкости и силы
духа. Я надеюсь, что сегодня в сво�
их делах и поступках я хотя бы от�
части похож на него».

Алексей уверен, что главное
предназначение жизни – это быть
человеком, а не казаться им. «Все
иллюзии рано или поздно разве�
ются. Моя совесть чиста – я никог�
да и никого не обманывал и могу
смело смотреть в глаза. Весь мой
жизненный опыт, все мое отноше�
ние к жизни, мои принципы и цели
– это то, чему в детстве меня на�
учил мой дед и мой отец. Правила
просты – быть честным, чтить Ро�
дину, защищать семью, никогда не
давать в обиду тех, за кого засту�
пился хотя бы раз. Этим и живу», �
улыбается Алексей Нешитов.

Иван Санько:

Давно хотел, поговорить с вами, дорогие земляки.
Поговорить о сегодняшней жизни в нашей «богатой
и красивой стране» от имени простого рабочего, та(
кого же, как и большинство жителей Кировского рай(
она Ленинградской области. О том, как нам научились
показывать на телевидении, радио, транспорте рек(
ламу и то, что нам нужно показать... А мы, как будто
привыкли, смирились с тем, что нам показывают, го(
ворят, а сами посидим дома перед телевизором, по(
возмущаемся и всё?!

œ‡‚‰‡ ‡·Ó˜Â„Ó
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Алексей Нешитов:

¡˚Ú¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ,
‡ ÌÂ Í‡Á‡Ú¸Òˇ ËÏ

Алексей Нешитов – один из самых перспективных и целеус(
тремленных молодых людей нашего региона. Рвение, упор(
ство и профессионализм, с которыми он берется за любую за(
дачу, дадут ему сто очков вперед против любого чиновника.
Благодаря этому, ему удается успешно справляться с любыми
сложностями жителей его родного Всеволожского района.
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Утверждают, что мы раньше плохо
жили. Но сейчас мы стали жить еще
хуже. И хотели бы вернуться к про�
шлому. И это закономерное желание,
всегда хочется лучшего. Но как мы
поступаем? Мы разогнали многие
наши структуры, скомпрометировав�
шие или не оправдавшие себя в пол�
ном смысле слова. Стали создавать
новые, менее эффективные, но более
громоздкие и дорогие. Хотели бы
жить как на Западе, а работать, как в
России. Но так невозможно!

Почему западные фирмы, строя
у нас объекты, не позволяют себе
бросить ни одного кирпича и гвоз�
дя, не говоря о более крупном? А у
нас? Сплошь и рядом бесхозяй�
ственность. После ввода нового хи�
рургического корпуса вывезли бо�
лее 15 груженых КАМАЗов кирпи�
ча и других строительных матери�
алов, на многих из которых даже
«мухи» не сидели. Таких примеров
множество. И совсем не случайно,
что из 12 глав муниципальных об�
разований восемь имеют в своем
«наградном» архиве уголовные или
административные «доспехи».

Мне всегда было интересно об�
щение с людьми, с энтузиазмом
участвовал во многих проектах. Ак�
тивная жизненная позиция не по�
зволяет бездействовать, когда есть
возможность сделать жизнь окру�
жающих людей лучше и веселей.

Свои выходные  всегда проводил
в поселке Торфяное, красивейшей
деревеньке, затерянной среди озер
и лесов Карельского перешейка.

Увидел, что люди на селе живут
скучно. Детям нечем заняться, мо�
лодежь пьет. Старшее поколение
годами не видит ни праздников, ни
концертов. Конечно, нельзя было
оставаться равнодушным к этим
проблемам, и я решил улучшить и
разнообразить досуг населения.

Взял в аренду здание бывшей шко�
лы, которое было очень запущенно.
Возраст здания почти 120 лет‚ оно
еще финской постройки.  Крыша и
окна требуют полной реконструкции,
полы сгнили. Пришлось своими си�
лами отремонтировать помещение
спортзала для проведения дискотек
и праздников, латать крышу, само�
му сделать новое крыльцо. Нашлись
единомышленники среди местного
населения. Многие помогают ис�
кренне и бескорыстно. Это очень
объединяет людей, настраивает на
дружеский и позитивный лад.

С 2013 года помещение школы
стало культурным центром посел�

НЕ УЛИЦЫ — МИННЫЕ ПОЛЯ
Начнем с того, что заметно каждому. Город�

ские дороги находятся в ужасающем состоя�
нии. Проедьте по центральным улицам: Кре�
постной, Рубежной, Приморской, по Москов�
скому проспекту, Ленинградскому шоссе – и
вы увидите, что улицы, по которым постоянно
идет поток машин, разбиты. Местами водите�
лям приходится ездить по ним, словно по сла�
ломным трассам. Конечно, их периодически
латают, но хватает этого ремонта ненадолго.
После зимы асфальт сходит вместе со снегом,
и по весне в городе начинается кошмар. Ре�
монтируют дорожное покрытие кусками, ас�
фальт кладут так что он быстро разбивается.
Разметка чаще всего отсутствует, т.к. наносят
ее в сентябре, и она благополучно уходит под
снег. Это мы говорим о центральных улицах,
но и на остальных ситуация не лучше. А если
заехать во дворы, то зачастую вообще хочется
сказать: лучше бы уже совсем сняли асфальт,
чтобы люди по песку ездили — ровнее будет.

СТАРЫЙ ГОРОД РАЗРУШАЕТСЯ
Другой важнейший вопрос, который ны�

нешняя местная власть решить не может, это
состояние старого города. Здесь много памят�
ников архитектуры, которые давно нуждают�

власть, и с нее жители имеют право спросить:
почему дома не приведены в порядок? Одна�
ко проблема не решается годами. Значит вла�
сти до нее дела нет?

ГОРОЖАНАМ НЕГДЕ РАБОТАТЬ!
Но, пожалуй, самая больная тема для Вы�

борга это то, что здесь нет работы. Более�ме�
нее в порядке те, кому удалось устроиться слу�
жить по контракту в погранвойска на россий�
ско�финскую границу. Там приличная зарпла�
та, но и отбор весьма серьезный. В остальном
же с работой дела обстоят неважно. Един�
ственное серьезное предприятие — судостро�
ительный завод — давно укомплектовано, да
и штат там небольшой. На самом заводе тру�
доустроены несколько сот человек. Среди них
немало пенсионеров и людей предпенсионно�
го возраста. Зарплаты небольшие (15�20 тыс.
руб.). К тому же система выстроена таким об�
разом, что многие рабочие трудятся как бы не
на самом заводе. Они наняты фирмами�под�
рядчиками, с которыми у предприятия дого�
вор. Работают люди за небольшие деньги, по
трудовым договорам, социальные обязатель�
ства при этом со стороны работодателя мини�
мальны. В такой ситуации молодежь на заво�
де не задерживается. Молодые приходят, на�
бираются опыта и уезжают на питерские вер�
фи или в Северодвинск.

Не лучше ситуация и в других местах. Есть
еще Выборгский порт, но там постоянно ме�
няется начальство и оплата труда. Сейчас до�
керы в порту получают 25 тысяч — для их ра�
боты деньги совсем небольшие. Где еще тру�
дятся выборжане? Магазины, ларьки, авто�
парк, социальные объекты. Но везде зарпла�
ты не велики. Вообще в Выборге зарплата в 25
тысяч считается хорошей. Многие работают за
15 тысяч и не возмущаются. Особенно, конеч�
но, держатся за свои места пенсионеры, кото�
рым иначе просто не прожить на одну пенсию.

У многих незнакомых с нашей реальностью
людей бытует представление о том, что раз
Выборг находится рядом с границей, то это
приносит какие�то выгоды местным жителям.
Но увы, это не так. Да, многие по старинке ез�
дят в Финляндию за некоторыми товарами и
продуктами, которые даже при выросшем кур�

се евро все равно выгоднее покупать там, чем
в России. Но это скорее вопросы к ценообра�
зованию в нашей стране.

Правда, до недавних пор у местных жите�
лей существовал один способ заработка, свя�
занный с границей. Люди подрабатывали
«тушканчиками». Для тех, кто не в курсе, по�
ясню: людей нанимали, чтобы они беспошлин�
но ввозили товары из�за границы (один чело�
век имел право за раз провести до 50 кг това�
ра как бы «для себя»). Многие мотались через
границу по нескольку раз в сутки, в том числе
по ночам, в свободное от основной работы
время. Чего не сделаешь ради куска хлеба. Но
теперь этот приработок закрыт — изменились
таможенные правила...

Тяжко приходится и малому бизнесу. В го�
роде высокая арендная плата. Во многих мес�
тах арендаторы помещений меняются регуляр�
но. Только откроется магазин, смотришь че�
рез месяц�другой уже закрылся, а вместе него
какая�нибудь иная фирма. А еще через не�
сколько месяцев — третья и так далее. Таким
образом, людям трудно самим себе создать
рабочие места: условия для малого бизнеса
крайне тяжелые.

Процветают в нашем городе только сетевые
магазины, у которых средств на аренду хвата�
ет. Правда, зарплаты у работников там ниже,
чем в аналогичных питерских магазинах. А
вещи и продукты, кстати, не дешевле, чем в
Петербурге. Вот так и получается, что жизнь в
Выборге дорогая, а зарплаты низкие.

НЕСКОЛЬКО СЛОВ В ЗАВЕРШЕНИЕ
О многом еще можно было бы поговорить

нам с вами, земляки. О проблемах ЖКХ, о за�
облачных ценах на жилье, о нашей медици�
не, о нехватке мест, куда можно пойти с деть�
ми и т.д. Но вы и сами знаете городские про�
блемы не хуже меня. Знает о них и местное ру�
ководство. Вот только решать эти вопросы не
торопится. А значит, впору нам задуматься и
спросить с главы и его подчиненных. Если они
годами не решают накопившиеся в городе
проблемы, видимо, это говорит о неэффектив�
ности работы и их самих, и партии власти, ко�
торая выдвинула их на руководящие роли.

И не надо думать о том, что «Единая Россия»
и ее выдвиженцы такие незаменимые. Альтер�
натива есть всегда. Чем больше во власти
представителей КПРФ, тем больше эта самая
власть заботится о благе народа. И это не про�
сто слова. Доказано жизнью в тех регионах, где
коммунистам удалось заручиться поддержкой
избирателей и победить на выборах.

НАШЕ ДЕЛО ПРАВОЕ!
¬ÒÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Ì‡Ò Ò‡ÏËı

Сергей Леонов:

Приозерский район небольшой, более 60 тысяч населения. В
нем живет множество граждан, таких как я, Леонов Сергей Ми(
хайлович. Родился в 1971 году в семье рабочих Ижорского за(
вода. Окончил Колпинскую среднюю школу, получил специаль(
ность слесаря(станочника широкого профиля, работал в цехах
Ижорского завода, отслужил в армии.

В 1986 году закончил «Курсы руководителя дискотек и ди(
джея» при Ленинградском Рок(клубе, что в дальнейшем опре(
делило интересы и увлечения. С 1997 по 2003 год занимался ав(
тоспортом в классе ралли(рейд. Имея многочисленные награ(
ды и грамоты, в 2003 году открыл свой автосервис. Занимался
ремонтом и тюнингом автомобилей.

ка. С мая по сентябрь еженедельно
проводятся бесплатные дискотеки
для детей младшего возраста и мо�
лодежи. Отмечаются празднования
Нового года и 8 Марта с большой
развлекательной программой. Сре�
ди детей оказалось много талант�
ливых и активных. Они с удоволь�
ствием готовятся к праздникам, с
радостью приходят на репетиции,
придумывают музыкальные номе�
ра. В школе все выходные кипит
жизнь. Молодежь явно уменьшила
употребление алкоголя, потому что
танцевать под хорошую музыку в
дискозале, не уступающем по осна�
щению многим клубам города, хо�
чется на свежую голову.

Я изучил историю поселка и выяс�
нил, что название Торфяное было
присвоено деревне 10 июля 1947
года. Возникла идея учредить День
поселка и праздновать его ежегод�
но. В 2015 году был проведен первый
праздник. Мельниковское муници�

пальное образование выделило пи�
ломатериалы для возведения сцены
и песчано�гравийную смесь. Своими
силами в кратчайшие сроки была
сооружена сцена, отсыпана площад�
ка и убрана от мусора прилегающая
территория. На празднике был весь
поселок. Выступали дети, артисты из
Мельниково. Баннер с фотография�
ми односельчан и участников Вели�
кой Отечественной войны привлек
особое внимание окрестных жите�
лей.  Жизнь в поселке стала интерес�
ней, отношения между людьми теп�
лее и доверительнее.

Впереди много планов. Хочется
добиться перевода земли вокруг
здания школы в статус обществен�
ного места, что бы жители поселка
и приезжающие имели возмож�
ность отдыхать в красивом парке у
реки. За свой счет. и с помощью
единомышленников, мною был
произведен монтаж отопительной
системы школы. Необходим сроч�

ный капитальный ремонт крыши
здания и оснащение помещений
школы  для организации кружков и
секций для детей. В дальнейшем
планируется построить детский го�
родок и спортивную площадку.

На примере поселка Торфяное
видно, как мало власть уделяет вни�
мания коренным жителям и подра�
стающему поколению, но я уверен,
что есть возможность все  изменить
к лучшему. Таких поселков в При�
озерском районе много. И для того,
чтобы жизнь в поселках и деревнях
Ленинградской области стала жи�
вой и интересной, нам необходимы
активные, инициативные и беско�
рыстные люди. Появятся настоящие
хозяева � будет и дело. Лишь бы  ме�
стные чиновники не мешали.

Любое событие или явление, а
выборы не являются исключением,
всегда есть отражение некоего фак�
та или обстоятельства. Нынешние
выборы, хотя эту клоунаду назвать
словом выборы язык не поворачи�
вается, среди всего прочего, отра�
жают тот факт, что на самом деле си�
стемы местного самоуправления у
нас более не существует. Она умер�
ла.   И могильщиком самоуправле�
ния следует назвать ту партию, в
пользу которой всегда пишутся
фантастические проценты, и, конеч�
но же, тех, кто эти проценты рисует:
местную исполнительную власть.
Называть самоуправлением то, что
мы видим в сегодняшней жизни,
есть цинизм и лицемерие. Продол�
жать и дальше так жить, закрывая
на все глаза, глупо и опасно.

В России, если кто не забыл ис�
торию, это особенно опасно. Дол�
го терпеть такой морок народ не
станет. Так что, как ни крути, а все
главные события у нас впереди.

С уважением, Сергей ЛЕОНОВ,
член КПРФ г. Приозерск

Œ ¬˚·Ó„Â Ë Â„Ó ÔÓ·ÎÂÏ‡ı.
–‡Á„Ó‚Ó Ì‡˜ËÒÚÓÚÛ

Алексей Грибовский:

ся в капитальном ремонте. Сколько зданий уже
наполовину развалились, сколько стоят заве�
шены зеленой сеткой. Характерный пример
тому — улица Крепостная.  В свое время в го�
роде обсуждали планы сноса здешних истори�
ческих домов, находившихся в аварийном со�
стоянии, и строительства на их месте новых по
тем же чертежам, чтобы повторить облик ста�
рых домов. В результате аварийные дома были
снесены, а новые так и не построили... Год на�
зад собирались реставрировать Часовую баш�
ню, уже поставили леса, но потом опять все
встало, хотя ранее сообщалось, что деньги на
ремонт есть.

Вот так прогуляешься по старому городу, по�
смотришь на встречающиеся то тут, то там ру�
ины, занавешенные зеленой сеткой, и задума�
ешься, а что же городская власть�то бездей�
ствует? Если не хватает денег в бюджете, надо
требовать у областного правительства. В кон�
це концов Выборг — это город�музей под от�
крытым небом, другой такой архитектуры нет
в нашей области. Если проблема в собствен�
никах домов, то надо решать ее на городском,
областном или даже федеральном уровне.
Надо урегулировать эти вопросы и заняться
ремонтом. В конце концов, за состояние Вы�
борга отвечает в первую очередь городская

Выборг — один из красивейших городов Леноблас(
ти и всего Северо(Запада, один из брендов нашего
региона. Скажешь: «Выборг» ( и сразу в памяти вста(
ет крепость, старинные дома, мощеные переулки, зе(
леные парки. Конечно, все мы любим наш город и
хотим, чтобы он хорошел с каждым годом. Но имидж
города это одно, а реальная жизнь — другое. Легко
ли живется нам в своем родном городе? Все ли  дела(
ет нынешняя власть в лице господина Орлова (глава
администрации МО «Выборгский район»), чтобы наш
город был благополучным? Или все(таки этот выд(
виженец «Единой России» со своими обязанностями
справляется не слишком хорошо? Давайте взглянем
на жизнь в Выборге глазами обычного жителя.
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В 2010 году  коммунисты нашей партийной орга(
низации доверили мне ответственный пост, из(
брав первым секретарем Сертоловского ГК КПРФ.
Спасибо товарищам за доверие. Я всегда стара(
юсь его оправдывать.

К сожалению, время беспо�
щадно. Уходит старая гвардия.
Вспомним их поимённо: Конев
А.Н., Шафрова Э.Ф., Репин В.Н.
Добрая им память!

Но ряды организации не пу�
стеют. На место ушедших вста�
ет молодежь, и мы вместе про�
должаем наши традиции. Сде�
лано немало.  С 2012 года в
Сертолово, под патронажем ГК
КПРФ, создана и работает го�
родская организация «Дети
войны», в рядах которой  бо�
лее 500 человек. Возглавляет
организацию � Емелина
В.М.«Дети войны», совместно
с региональной Ассоциацией
ветеранов, инвалидов и пен�
сионеров ( «АВИП») по соци�
альной  программе  обучения
прошли образовательный курс
по теме «Бабушки�Он�
лайн» и «Дедушки�Он�
лайн». Занятия со слуша�
телями проводили наши
коммунисты.

К своей работе мы все�
гда привлекаем ряд сер�
толовских общественных
организаций. Наши ком�
мунисты и сторонники ак�
тивно участвуют во всех
протестных акциях, про�
водимых ЦК КПРФ. За
свою твердую позицию
мы постоянно  подверга�
емся яростным нападкам
со стороны провластных
местных СМИ. Так было и
тогда, когда актив горко�
ма, вместе с жителями
Сертолово, участвовал в
митинге во Всеволожске,
выступая против главы
Всеволожского района
Соболенко А.Н..

Нам очень важно быть услы�
шанными, и потому использу�
ем в нашей работе и такую
форму общения, как встречи
секретарей районных и город�
ских организаций КПРФ с гу�
бернатором Ленинградской
области А.Ю.Дрозденко. Как у
первого секретаря Сертоловс�
кого горкома КПРФ у меня
была возможность, пусть в
письменном виде, но донести
до губернатора многие насущ�
ные проблемы Сертолово.  На�
чиная с нехватки мест в детс�
ких садах и заканчивая плохой
работой УК в сфере ЖКХ. Го�
ворил о недовольстве серто�

ловчан медицинским обслу�
живанием. Если конкретно, то
отвратительной работой зак�
реплённой за нами  «истреби�
тельной» больницы в Токсово.
Народная молва окрестила ее
«дорогой в морг». Напоминал
губернатору о так и не выпол�
ненном обещании о строи�
тельстве в Сертолово област�
ной детской больницы! К со�
жалению, много чего обещала
наша губернская власть, но так
и не выполнила.

Коммунисты нашей орга(
низации с большим уважени�
ем относятся ко всем памятным
датам советского периода.
Каждый год, 22 апреля и 7 но�
ября, мы выезжаем на возло�
жение венков к памятнику В.И.
Ленину, где в торжественной

обстановке вручаем партбиле�
ты молодым коммунистам.
Сертоловский горком КПРФ,
используя партийный автобус,
проводил обзорные экскурсии
для «Детей войны» в Санкт�Пе�
тербург, в г. Гатчина, г. Кировск
и Шлисельбург. Также для по�
жилых жителей Сертолово
были организованы выезды на
торговую ярмарку в пос.Парго�
лово. А в этом году наши Дети
войны, при содействии членов
горкома, побывали в Мариин�
ском театре на концерте маэст�
ро Гергиева.

8 марта, совместно с товари�
щами из Бокситогорского рай�

кома КПРФ Мариной и Олегом
Малосай, мы провели празд�
ничный перформанс: поздрав�
ляли на улицах Сертолово
женщин и девушек с Междуна�
родным женским днём и вру�
чали им цветы и открытки!  По�
здравили и вручили  медали и
цветы членам организации
«Дети войны».

19 мая, в день Пионерии,
наша пионерская организа�
ция «Первые ласточки» по�
полнилась новым пионерс�
ким звеном!

Мы гордимся нашими ге(
роями ( земляками! Три глав�

НАШЕ ДЕЛО ПРАВОЕ!
Петр Сторожук:

ные  улицы в Сертолово назва�
ны в честь двух Героев Советс�
кого Союза, погибших в Вели�
кой Отечественной войне � Ла�
рина  и  Молодцова,  а также
Героя России, гвардии лейте�
нанта Дмитрия Кожемякина,
погибшего на Кавказе.  В Сер�
толово на Аллее воинской сла�
вы, где стоит памятник "Герои�
ческим защитникам Родины,
погибшим в локальных войнах
и военных конфликтах", на
мраморе высечено и его имя!

В этом году в Сертоловский
ГК КПРФ, по приглашению на�
шего члена КПРФ  Евгения Бо�
рисовича, "Калмыка", воевав�

шего в ЛНР, к нам приезжал
сын испанского коммуниста
Рамона Родригеса, воевавше�
го за Красную Армию в Вели�
кую Отечественную войну,
Хоакин Родригес. Он живёт в
Испании, в городе Сан�Себа�
стьян.  В «Комитете спасения
Донбасса» активно занимает�
ся  помощью раненым россий�
ским добровольцам, воевав�
шим за независимость ЛНР и
ДНР. Он возложил цветы к
Сертоловскому памятнику во�
инам�героям, а затем, в гор�
коме, от имени коммунистов
Испании, почетный гость вру�
чил нам  Испанский Республи�
канский флаг.

По обращению админист(
рации гимназии Сертолово,
я, как помощник депутата об�
ластного ЗакСа от КПРФ, хода�
тайствовал перед первым сек�
ретарем ЛОК КПРФ, руководи�
телем фракции КПРФ Иллари�
оновой Р.А. о выделении 1 000
000 руб. из депутатского фон�
да на строительство капиталь�
ного забора вокруг гимназии.
Целевые деньги были выделе�
ны в полном объёме и освое�
ны. Забор построен.

В Сертоловский горком
КПРФ обратилась директор
средней школы №1 Березина
М. Г. с просьбой о выделении
финансирования на ремонт уч�
реждения. Депутатами�комму�
нистами было выделено, со�
гласно смете, 750 000 руб. Ре�
монт выполнен, на 2�м этаже
здания положена новая ка�
фельная плитка.

Именно по инициати(
ве Сертоловского гор(
кома КПРФ, депутаты
фракции КПРФ в Законо�
дательном собрании об�
ласти внесли подготов�
ленный коммунистами
законопроект о матери�
альной поддержке роди�
телей умерших инвали�
дов боевых действий.

Одним словом, ком(
мунисты Сертоловско(
го горкома КПРФ рабо(
тают много и напря(
женно. Главная наша
задача ( защитить лю(
дей от властного бес(
правия, экономическо(
го беспредела и соци(
ального неравенства.
Чтобы достичь этой
цели, надо как можно
большее количество

жителей Сертолово при(
влечь к нашей Антикризис(
ной Программе, к борьбе за
коммунистические идеалы,
за свободу и равенство, за
светлое будущее наших де(
тей и внуков.

Давно сказано: «Когда
право становится бесправи(
ем, тогда  сопротивление
становится нормой!». По
мнению сертоловских ком(
мунистов этому и надо сле(
довать!

Петр СТОРОЖУК,
первый секретарь

Сертоловского ГК КПРФ
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Реальные размеры зарплат, пен�
сий, пособий, стипендий расти не
будут. Скорее всего, они даже по�
теряют в своем «финансовом
весе». За 2015 год покупательная
способность упала в среднем на 6�
12%. Число бедных людей вырос�
ло. По уровню доходов мы откати�
лись к 2005 году. Дальше не хочет�
ся, потому что в постдефолтные
1999�2003 гг. многие люди сильно
экономили на питании. Отсюда
болезни, смертность была высо�
чайшей. Полноценно жить в усло�
виях жесткой вынужденной диеты
– сложно, порой невозможно.

Сегодня уровень питания упал
по калорийности на 10�20%. Хотя
пока – терпимо. Про покупку но�
вых квартир, машин, дорогой бы�
товой техники и модной одежды
помолчим. Тут у каждого – своя
картина.

«Оптимистичный» прогноз на
текущий год: инфляция – плюс 8�
9%. Рост зарплат – на 4�7%, т.е. в
реальном исчислении – опять�
таки снижение. По пенсиям и по�
собиям – примерно та же картина.
На повестке дня – снова вопрос
экономного прожитья. В чем себя
урезать, чтобы было не больно?
Попробуем разобраться…

О МИНИМУМЕ
Есть такое понятие – прожиточ(

ный минимум. Если очень про�
сто, это сумма денег, на которую
один человек сможет прожить ме�
сяц, не голодая, но и не шикуя.

Официально это звучит так:
прожиточный минимум применя�
ется для предоставления необхо�
димой государственной социаль�
ной помощи малоимущим граж�
данам, оценки уровня жизни насе�
ления, формирования региональ�
ного бюджета. Он рассчитывается
на основании потребительской
корзины и уровня цен на товары и
услуги, а также расходов по обяза�
тельным сборам и платежам. Ин�
формация предоставляется в рас�
чете на душу населения и по трем
основным социально�демографи�
ческим группам (работающие
граждане, дети, пенсионеры).

Сегодня в России почти 15% на�
селения имеет доходы ниже «ми�
нималки». Больше бедняков у нас
было только в 2005�м и в 90�е
годы. Формально все они имеют
право получить денежную поддер�
жку. Но в реальности документы на
пособие подает не более 10% от
потенциальных соискателей, а по�
лучают деньги – не более 5%! По�
чему? Начнем с того, что не все они
– реально бедные.

Есть немало людей, которые,
никуда не сообщая и не заводя
трудовых книжек, трудятся. Так�
суют на своих машинах, нанимают�
ся сиделками к больным, воспита�
телями, педагогами, парикмахе�
рами на дому, фермерами и т.п. А
если просить помощь – значит,
дать шанс обнаружить их занятие
властям. Оно им надо?

Вторая причина – банальная
лень. Каждый квартал собирать
кучу бумаг, отвечать на вопросы,
посещать всякие инстанции. И все
это – ради нескольких сотен или
двух�трех тысяч рублей в месяц
(сумма дотации – разница сум�
марной «минималки» семьи и ре�
альных доходов).

Третий фактор – стыд. Не все

Как жить в кризис,
чтобы выжить?

люди хотят, чтобы кто�то знал, что
они – бедняки.

Наконец, четвертая причина,
главная. По многим региональ�
ным законам семья с малыми до�
ходами не получит доплату, если в
ее составе есть взрослый человек,
который «без убедительной при�
чины» не работает более трех ме�
сяцев. Не инвалид, не
болеет, но – не рабо�
тает.

Как только семья
обратится за поддер�
жкой, такому гражда�
нину чиновники не�
пременно предложат
работу, а в случае от�
каза – не дадут ком�
пенсацию. А отказ
очень возможен. Ну,
не всякий хочет быть
дворником, грузчи�
ком, слесарем, сани�
таром в больнице.
Наш совет – браться и
за такую работу. Не
надо стесняться, но и
не опускайте руки. За�
пас прочности есть в
каждом из нас. Со�
гласно исследовани�
ям (не только в Рос�
сии, в любой стране),
у человека хватает
силы воли бороться с
бедностью около трех
лет. Потом – апатия,
неверие. Не подда�
вайтесь.

ОФИЦИАЛЬНО
В России обозна(

чается реальное па(
дение доходов на(
селения. Это отража�
ется на снижении по�
купательской способ�
ности, а это все – на
розничном обороте,
сообщила вице�пре�
мьер РФ Ольга Голодец, выступая
на Неделе российского бизнеса.

Недавно Росстат был вынужден
признать, что по итогам 2015 года
численность населения РФ с дохо�
дами ниже прожиточного мини�
мума выросла по сравнению с пре�
дыдущим годом до максимума за
девять лет: до 19,2 миллиона чело�
век с 16,1 миллиона, или до 13,4%
от всех жителей страны.

«У нас обозначается очень рез�
кое падение доходов. Резкое – и по
реальному уровню заработной
платы, и вообще доходов. Это все
отражается на снижении покупа�
тельской способности населения,
и это все отражается на розничном
обороте, который сокращается,
причем сокращается очень серьез�
ными темпами», – заявила Голо�
дец 23 марта.

«В этой связи, мне кажется, что
на повестке дня стоит вопрос о за�
работных платах и очень серьез�
ных переговорах и с работодателя�
ми, и с представителями работни�
ков относительно, в том числе ме�
ханизмов регулирования оплаты
труда. У нас готовится генеральное
соглашение, и в этом году мы дол�
жны подойти к нему абсолютно не�
формально», – добавила она.

Вице�премьер также обратила
внимание на диспропорцию сред�
них зарплат. Так, по ее словам, зар�
платы в финансовом секторе в 2015
году в несколько раз превышали

Всем уже понятно, что нынешний кризис закон(
чится не сегодня. Во всяком случае, в 2016 году
экономического чуда ждать не приходится. Се(
годня и, видимо, в ближайшем будущем, идет
вялотекущий процесс колебания наших доходов
по принципу «чуть ниже – чуть выше». Главная
цель для многих – не потерять работу. Постарать(
ся не заболеть. Дать нормальное образование де(
тям. Не ухудшить свои жилищные условия. По
возможности – отдохнуть: хороши и Крым, и Сочи
с Абхазией, и родные леса(поля…

робанка РФ по размерам процен�
тных ставок потребительского кре�
дитования. Сегодня они таковы:
если депозит (рублевый, на срок
не менее года) банки размещают
под менее 7% годовых – такой
банк скупердяй, жадничает, если
под 14% и выше – есть риск вооб�
ще не получить никаких денег,

банк явно блефует…
Отдельно – про

кредиты. Постарай�
тесь обойтись без них.
Если, конечно, речь не
идет об ипотеке с госу�
дарственной поддер�
жкой под 12% годо�
вых, которая вам по�
зволит купить новое
жилье, а потом – в те�
чение 10�15 лет посте�
пенно расплатиться. А
вот потребительские
займы в банках под
25�30% (тем более – в
м и к р о к р е д и т н ы х
фирмах под 50�90%
годовых) – не берите.
Задержка зарплаты,
болезнь, и вы – непла�
тежеспособны. Даль�
ше – медленное разо�
рение и вездесущие
коллекторы.

О РАЗУМНОЙ
ЭКОНОМИИ
Заведите тетрадь,

куда скрупулезно за�
носите все свои плате�
жи и расходы. Через
два�три месяца попы�
тайтесь проанализи�
ровать эти суммы. И
обязательно найдете
«точки», в которых
можно экономить.

Это, например,
коммунальные пла(
тежи. Свет, вода
(если с прибором уче�

та), газ, тепло. Ночью, в темноте –
отдыхать, не нужны ночные бде�
ния у телевизора или компьютера.
Никаких купаний в ванной, толь�
ко душ, при котором расход воды
– в пять раз ниже. Температура в
квартире должна быть плюс 19�20,
но не 24 градусов, как у большин�
ства. Бытовые электроприборы
реже включайте.

Второй блок – предметы оби(
хода. Не самая дорогая парфюме�
рия, средства гигиены. Проще –
одежда, обувь. Не обязательно
магазин «Секонд хенд», но и не
фирменные джинсы за 5�7 тысяч,
а с рынка, за полторы тысячи. По�
мните, что маленькие дети растут,
а потому, слишком дорогую одеж�
ду им покупать вовсе не следует.

—Œ¬≈“¤ Õ≈ œŒ—“Œ–ŒÕÕ≈√Œ

среднюю зарплату по РФ. Голодец
призвала искать разумный подход
к системе оплаты труда и подчерк�
нула, что это «вопрос социально(
го благополучия и развития на(
шей страны». По ее словам, госу�
дарство обязано подключиться к
обсуждению регулирования сред�
них зарплат.

ПРО СОХРАНЕНИЕ
И УВЕЛИЧЕНИЕ НАКОПЛЕНИЙ
Но это для тех, у кого есть какие�

то суммы сбережений.
Забудьте пока про валюту. Ее

нынешний курс – явно «загради�
тельный».

Золото, серебро – из той же се�
рии. Цены на них завышены вдвое.
Чтобы слиток или монеты принес�
ли доход, придется ждать 12�15 лет.
Долговато.

Ценные бумаги. Во�первых,
почти никто не знает, как с ними
обращаются. Это ж нужно специ�
альные брокерские фирмы искать,
да чтоб надежные. Во�вторых, что�
бы получать реальный доход, нуж�
ны суммы, как минимум, в 5�10
миллионов рублей. Для 95% рос�
сиян – не актуально.

Банковские вклады (депози(
ты). Это – можно и даже нужно. Но
– с разумным подходом. Конечно,
условия хранения сбережений, как
правило, «отстают» от реальной
инфляции. Но – немного. Если же
деньги просто лежат дома – они
«горят», «тают», обесцениваются.

Правда, есть проблема надеж�
ности банка. Совсем простой совет:
чем крупнее банк, тем надежнее.
Да, в небольших банках условия
по вкладам выгоднее. Но – нет уве�
ренности, что это учреждение че�
рез год будет живо и здорово.

Кроме этого, можно раз в месяц
смотреть на рекомендации Цент�

Не успеют истрепать.
Это целая наука – красиво и де�

шево одеться. Наши женщины
умеют. Учитесь, вспоминайте. Кто
умеет сам шить�вязать – тому во�
обще нет цены.

То же самое – с питанием. Нет,
совсем дешевое барахло типа «со�
сиски» из костей пополам с мукой
по 120 рублей за кило или «сливоч�
ное масло» вдвое дешевле обыч�
ного, брать не нужно. Но мякоть
телятины или свинины на мясо кур
заменить можно. Часть других
продуктов и приправ закупать на
рынках или в крупных сетевых ма�
газинах, где цены ниже. Убрать из
рациона копчености, солености,
деликатесы. И алкоголь.

Аккуратно относитесь к качеству
продукции. К той же «парной сви�
нине от белорусского крестьянина»
по 160 рублей за кило. Себестои�
мость такой свинины (без исполь�
зования в кормах химических до�
бавок) – около 200 рублей. Значит,
реальная цена – 240�250.Знайте –
в Ленинградской области практи�
чески не производят говядину на
продажу. А потому многие продав�
цы на рынках лгут, что это мясо –
родное, от наших фермеров. Его к
нам – в лучшем случае – везут из
дальних мест, в худшем � с под�
польных ферм в брошенных де�
ревнях, где животных держат при�
шельцы из южных регионов в жут�
ких условиях и кормят всякой дря�
нью с добавками. Помните: слиш�
ком дешево – это почти наверняка
не слишком хорошо. Как минимум,
нарушены сроки и условия хране�
ния.

БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЕЕ
С «ГЕОГРАФИЕЙ»
Свежие российские яблоки и

груши в марте – бред. Где они рас�
тут?

Форель или красная икра из Бе�
лоруссии – обман. Нет там моря.

Твердый сыр пармезан из Пензы
– смешно. Цикл выпуска такого
сыра – 7 месяцев. Ни один россий�
ский производитель за это пока не
берется. Слишком велик риск, от�
сутствие оборудования.

Упрощайте рацион. Картофель�
ный, овощной и гороховый суп или
борщ можно сварить из местных
составляющих. Гречка и другие
крупы на «второе». Кисели и чаи,
полезные компоты из сухофруктов,
а не кофе или джус в коробках.
«Уходите» от колбас, покупайте
мясо, делайте домашние котлеты.
Покупайте товары у знакомых про�
изводителей. А у кого есть дачи –
сажайте по весне больше зелени.
Такие добавки полезны и очень
разнообразят блюда.

По материалам Интернета

ОТ РЕДАКЦИИ «СЛОВО КПРФ»:
«Денег в бюджете нет, но вы держитесь». Этот циничный и без(

думный словесный перл главы российского Правительства Дмит(
рия Медведева, произнесенный им в Крыму, стал хитом года в соц(
сетях, набрав миллионы обсуждений и интерпретаций. Не будем
этому следовать. И все(таки главное ( не опускать руки и не сда(
ваться, потому что у нас есть фундаментальные ценности: Родина,
семья, дети, образование, дружба.

А еще борьба. За социальную справедливость, за попранные пра(
ва и человеческое достоинство. Борьба за светлое будущее для сво(
их детей. Это требует мужества, но и победа того стоит. КПРФ при(
зывает каждого не отсиживаться дома в нужный день и в нужный
час, а прийти и сделать осознанный выбор.

КПРФ всегда с теми, кто борется за социальную справедливость,
кто выступает за смену антинародного курса, проводимого россий(
ским либеральным правительством!

Мы знаем, что мы правы, и потому победа будет за нами!
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